
โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูจุฑารัตน์  

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 11 คาบ

จันทร์ พ22202

พ2/2

814

อังคาร พ22202

พ2/9

811

พ22202

พ2/3

813

พ22202

พ2/8

815

พุธ พ22202

พ2/10

811

พ22202

พ2/4

813

พ22202

พ2/5

812

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ22202

พ2/1

814

พ22202

พ2/6

812

พ22202

พ2/7

815

ศุกร์

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50



โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูณรงค์     หนูนารี

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 1 คาบ

จันทร์ พ23104

3/10

814

พ23104

พ3/9

814

พ22202

พ2/2

814

ห้ามเรียนพละ พ23104

พ3/5

814

ห้ามเรียนพละ

อังคาร พ23104

3/2

814

พ23104

พ3/8

814

พ23104

3/1

814

ห้ามเรียนพละ ประชุมวิชาการ

พุธ พ23104

พ3/11

814

พ23104

3/3

814

ห้ามเรียนพละ พ23104

3/6

814

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ22202

พ2/1

814

พ23104

3/4

814

ห้ามเรียนพละ พ23104

พ3/7

814

ประชุมระดับ 

ม.3

ศุกร์ ห้ามเรียนพละ ลญ-นน-ยว ม.3 ห้ามเรียนพละ

ห้ามเรียนพละ

ห้ามเรียนพละ

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50



โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูธรรมรัตน์  

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 11 คาบ

จันทร์ พ23104

พ3/9

814

พ23104

พ3/5

814

อังคาร พ31102

พ4/6

816

พ23104

พ3/8

814

พุธ พ23104

พ3/11

814

พ31102

พ4/7

พ31102

พ4/9

816

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ31102

พ4/8

พ22202

พ2/11

811

พ23104

พ3/7

814

ศุกร์

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50



โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูนิพนธ์     พจนสุวรรณชัย

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 12 คาบ

จันทร์ พ33102

6/9

816

ห้ามเรียนพละ พ32102

5/7

816

พ33102

6/6

816

ห้ามเรียนพละ

อังคาร พ31102

พ4/6

816

พ33102

6/7

816

ห้ามเรียนพละ ประชุมวิชาการ

พุธ พ33102

6/8

816

พ32102

5/8

816

พ31102

พ4/7

ห้ามเรียนพละ พ31102

พ4/9

816

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ31102

พ4/8

พ32102

5/9

816

พ32102

5/6

816

ห้ามเรียนพละ ห้ามเรียนพละ

ศุกร์ ห้ามเรียนพละ ห้ามเรียนพละ

ประชุมระดับ 

ม.4

ห้ามเรียนพละ

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50



โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูนิพล    ทรัพย์สรัล

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 13 คาบ

จันทร์ พ23202

3/11

815

พ23202

3/7

815

ห้ามเรียนพละ พ23202

3/4

815

ห้ามเรียนพละ

อังคาร พ23202

3/6

815

ห้ามเรียนพละ พ22202

พ2/8

815

ห้ามเรียนพละ

พุธ พ23202

3/3

815

พ23202

3/9

815

ห้ามเรียนพละ พ23202

3/1

815

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ23202

3/8

815

พ23202

3/10

815

พ23202

3/2

815

ห้ามเรียนพละ พ23202

3/5

815

พ22202

พ2/7

815

ประชุมระดับ 

ม.3

ศุกร์ ห้ามเรียนพละ ลญ-นน-ยว ม.3 ห้ามเรียนพละ

ห้ามเรียนพละ

ห้ามเรียนพละ

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50



โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูปภาดา     ทรัพย์สรัล

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 16 คาบ

จันทร์ พ21102

1/6

332

พ22102

2/11

241

พ22102

2/7

233

ประชุมระดับ 

ม.1

อังคาร พ22102

2/9

531

พ22102

2/8

234

พ21102

1/10

342

พ21102

1/2

154

พุธ พ21102

1/11

343

พ21102

1/7

333

พ21102

1/5

331

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ21102

1/1

153

พ21102

1/9

341

พ21102

1/4

156

พ22102

2/10

236

ศุกร์ พ21102

1/8

334

พ21102

1/3

155

ลญ-นน-ยว ม.1

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50



โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูฝนทอง     ศิริพงษ์

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 1 คาบ

จันทร์ พ22104

2/4

813

พ22104

2/3

813

ห้ามเรียนพละ พ22104

2/9

813

ห้ามเรียนพละ

อังคาร พ22104

2/11

813

พ22202

พ2/3

813

ห้ามเรียนพละ ประชุมวิชาการ ประชุมระดับ 

ม.2

พุธ พ22104

2/8

813

พ22202

พ2/4

813

พ22104

2/5

813

ห้ามเรียนพละ พ22104

2/10

813

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ22104

2/6

813

พ22104

2/1

813

ห้ามเรียนพละ พ22104

2/2

813

ห้ามเรียนพละ

ศุกร์ พ22104

2/7

813

ห้ามเรียนพละ ลญ-นน-ยว ม.2 ห้ามเรียนพละ

ประชุมวิชาการ

ห้ามเรียนพละ

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50



โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูพรพรรณ     ยวดยิ่ง

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 16 คาบ

จันทร์ เวรวันจันทร์ พ22102

2/5

231

พ22102

2/1

162

พ33102

6/1

155

อังคาร พ32102

5/2

341

พ32102

5/5

344

พ32102

5/3

223

พ33102

6/5

333

ประชุมระดับ 

ม.2

พุธ เวรวันพุธ พ32102

5/4

242

พ33102

6/3

433

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ32102

5/1

243

พ22102

2/3

222

พ22102

2/4

223

พ33102

6/2

242

พ33102

6/4

223

ศุกร์ เวรวันศุกร์ พ22102

2/6

232

พ22102

2/2

221

ลญ-นน-ยว ม.2

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50



โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูเพิ่มศักดิ์     พูลสวัสดิ์

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 1 คาบ

จันทร์ พ21202

1/7

812

ห้ามเรียนพละ พ21202

1/10

812

ประชุมระดับ 

ม.1

อังคาร พ21202

1/4

812

ห้ามเรียนพละ พ21202

1/11

812

พ21202

1/9

812

ห้ามเรียนพละ

พุธ พ21202

1/5

812

ห้ามเรียนพละ พ21202

1/2

812

พ22202

พ2/5

812

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ21202

1/1

812

พ22202

พ2/6

812

ห้ามเรียนพละ พ21202

1/3

812

พ21202

1/8

812

ห้ามเรียนพละ

ศุกร์ พ21202

1/6

812

รักษาดินแดน

ห้ามเรียนพละ

ห้ามเรียนพละ

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50



โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูภาคภูมิ    แก้วเย็น

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 1 คาบ

จันทร์ พ21104

1/3

811

ห้ามเรียนพละ ห้ามเรียนพละ

อังคาร พ21104

1/2

811

พ22202

พ2/9

811

พ21104

1/8

811

ห้ามเรียนพละ พ21104

1/7

811

พ21104

1/1

811

ประชุมระดับ 

ม.2

พุธ พ22202

พ2/10

811

พ21104

1/10

811

ห้ามเรียนพละ พ21104

1/4

811

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ21104

1/9

811

พ22202

พ2/11

811

ห้ามเรียนพละ พ21104

1/11

811

ห้ามเรียนพละ

ศุกร์ พ21104

1/5

811

พ21104

1/6

811

ห้ามเรียนพละ ลญ-นน-ยว ม.2 ห้ามเรียนพละ

ห้ามเรียนพละ

ห้ามเรียนพละ

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50



โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต

ครูวราภรณ์   แก้วเชาว์รัมย์

ตารางสอน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2556

กลุ่มสาระ สุขศึกษาแลพลศึกษา รวม 17 คาบ

จันทร์ พ31102

4/3

221

พ23102

3/5

346

พ31102

4/1

155

พ23102

3/10

243

อังคาร พ23102

3/3

432

พ23102

3/8

532

พุธ พ23102

3/1

163

พ23102

3/2

433

ชุมนุมเลือก

พฤหัสบดี พ23102

3/9

244

พ31102

4/2

233

พ31102

4/5

232

พ23102

3/7

246

ประชุมระดับ 

ม.3

ศุกร์ พ23102

3/6

344

พ23102

3/4

431

พ23102

3/11

242

ลญ-นน-ยว ม.3

พ31102

4/4

222

วัน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10-16.00 16.00-16.50
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